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WARSZTATY Z FOTOGRAFII

Temat: GEBA , CZYLI RZECZ O PORTRECIE
Obszar aktywnosci: filmowa, fotograficzna i plastyczna.

Zakres tresci edukacyjnych: wiedza z zakresu historii sztuki, kultury, warsztatu
filmowego i fotografii.

Na pierwszg czg$¢ warsztatu ztozy si¢ 20 minutowy wyktad z historii sztuki na temat
wizerunku czlowieka, jego pierwszych obrazéw utrwalanych w skalnych grotach,
poprzez portrety wykonywane m. in. przez Witkacego po tworczos¢ wspotczesnych
artystow. Nawigzanie do innych utrwalonych obrazéw obiektow z przesztosci-kosci
dinozauréw, gatezie paproci, skorupy S$limakéw itp. Druga czes¢ w calosci
poswigcona bedzie realizacji krotkiej etiudy filmowej z wykorzystaniem technik
plastycznych, fotograficznych i filmowych. W tym warsztacie uwaga kierowana jest
na czlowieka jako glownego konsumenta $rodowiska naturalnego. Obiektyw
kierujemy na nas samych. Uczestnicy wykonajg autoportret.

Cele: skierowanie uwagi na czlowieka, na nas samych. Jest to warsztat , w ktorym
podejmiemy probe zglebienia natury czlowieka poprzez autoportrety wykonane
aparatem fotograficznym, kamera i przez dziatanie plastyczne.

Proba przejrzenia si¢ w sobie za posrednictwem nie lustra, ale dziatan artystycznych.

Miejsce: plener/pracownie WFO.

Materialy:
e Kamery video/ aparaty z mozliwoscig nagrywania filmow
e Blendy odbijajace $wiatlto
e Statywy
e Os$wietlenie
e Rekwizyty konieczne do zrealizowania etiudy

e Kartony

e Tta fotograficzne

o Farby itp.

e Mikrofony

e Komputery z programami montazowymi
e Tkaniny

e Glina

e Liscie, etc.
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Przebieg:

1. Wprowadzenie uczestnikow warsztatu w temat, wyktad w sali kinowej WFO
jako inspiracja do dalszych dziatan.

2. Wypracowanie tematu do realizacji.

3. W drugiej czgsci uczestnicy kieruja sie kolejno do kabiny nr 1- pomieszczenia
z ustawionym $wiattem 1 aparatem fotograficznym, musza wykonad
autoportret, samodzielnie. Wazne, aby proces fotografowania odbywat si¢ w
miejscach niedostepnych dla innych, by zachowac catkowita swobode w byciu
ze sobg sam na sam.

4. Powtarzamy to samo dzialanie w kabinie nr2, ale z uzyciem kamery (w innym
pomieszczeniu) nakierowanej na twarz uczestnika warsztatu. Rejestrujemy
dzwiek. Kazdy sam uruchamia kamere i decyduje o dtugosci trwania ujecia.
Jednak nie dtuzej niz 2 minuty. W tym czasie mozna robi¢ rézne miny,
milcze¢, krzyczeé-wyrazi¢ siebie.

5. Nastepnie W kabinie nr 3 uczestnicy otrzymujg biate kartony lub tkaning, farbe
plakatowa, ktéra malujg twarz. Odciskaja swdj wizerunek na kartonie lub
tkaninie.

6. Nastepnie materiat z kamery jest montowany i udzwickowiony, wybrana
najlepsza zdaniem autora fotografia i najlepszy odcisk na kartonie/tkaninie.

7. Projekcja etiud, fotografii i ekspozycja odciskow dokonana zostanie w sali
kinowej WFO.

8. Omowienie prac powstatych podczas warsztatow. Wazne sg tutaj przezycia i
refleksje kazdego tworcy.

9. Uczestnicy otrzymuja ptyte DVD z filmami zrealizowanymi podczas zajec.

Efekty: uczestnicy stajg si¢ tworcami i tworzywem, ich dziatanie jest nakierowanie na
nich samych. Sg zarazem nadawca i1 odbiorca wtasnych tworczych dziatan. To
doskonate warsztaty poszerzajace refleksyjnos¢ nad rzeczywistoscig i1 roli w jakiej sie
stawia osoba poddana powyzszym dziataniom.

Warsztat ukierunkowany na estetyczne i empiryczne doznania uczestnikow.
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Temat: FOTOGRAFIA W STUDIO - ZABAWA Z PORTRETEM

Zajgcia praktyczne z elementami teorii (czas trwania 2 godziny lub wigcej).
[1o$¢ uczestnikdw powinna by¢ mozliwie niewielka.

Plan zajeé:
a) czesé teoretyczna
— Czym jest portret...
— Wyswietlenie kilkunastu stynnych portretow z historii fotografii z krotkim

opisem 1 elementami dyskusji z uczestnikami (co mozna powiedzie¢ o
fotografowanej osobie i jak to zostato osiagni¢te).
— Kroétkie przedstawienie o$wietlenia studyjnego na modelu (do czego stuzg rozne
zrodia §wiatta).
— Pokaz na zywo na modelach (wybranych spos$rod uczestnikow) — jak zmienia si¢
twarz przy roznych ustawieniach §wiatla (twarz smutna, tajemnicza, straszna,
$mieszna, wesofa itp.).
b) czg$¢ praktyczna |
Uczestnicy dobierajg si¢ w pary i robig sobie zdj¢cia portretowe (jedna osoba
drugiej) wg wlasnego pomystu. Z pomoca prowadzacego ustawiajg swiatlo, moga
dobra¢ przebranie, ustalajg klimat zdjecia i kadr. Zatozenie jest takie, ze kazdy

uczestnik ma co najmniej jeden wlasny portret oraz jeden portret zrobiony przez
siebie.

C) cze$é praktyczna ll
— Komputerowa obrobka zdje¢. Pokaz na przyktadzie jednego ze zdjg¢ kilku
prostych funkcji takich jak zmiana kontrastu, zmiana nasycenia, zmiana kolorow,
kadrowanie.
— Kazda osoba po kolei ma okazje poprawi¢ swoje zdjecie w komputerze przy
pomocy prowadzacego.

d) pokaz
Wyswietlenie zdj¢¢ na projektorze lub telewizorze z komentarzem prowadzacego.

Wybor najlepszego zdjecia.
Uczestnicy dostaja na koniec ptyte¢ DVD ze zrobionymi przez siebie fotografiami.
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Temat: PORTRET

Cele zajec:
- poznanie sprz¢tu studyjnego;
- poznanie ustawienia prawidtowej ekspozyciji;
- poznanie podstaw portretu fotograficznego.

Tok zaje¢:

1. Sprawy organizacyjno-porzadkowe.

2. Wprowadzenie do tematu.

3. Kursanci poznaja sprzet fotograficzny studyjny (lampy, parasole, softbox'y) oraz
zasady rozmieszczenia oswietlenia na planie fotograficznym. Dowiedza sie jak
ustawi¢ prawidtowa ekspozycje w aparacie fotograficznym, tak aby obraz zostal
naswietlony w sposob przemyslany i zgodny z oczekiwaniami fotografa.

Po wprowadzeniu do tematu kompozycji w portrecie fotograficznym, kursanci
rozpoczng zajecia praktyczne. Cwiczenia polegaé beda na ucharakteryzowaniu sig
(ukazanie jednej wybranej emocji) i odpowiednim sfotografowaniu, tak aby uchwycic¢
na portrecie fotograficznym wybrang emocje przy zachowaniu wlasciwej kompozycji
1 wykorzystaniu roznych metod o$wietlenia.



